                                                                                                                                          

Положение

о соревнованиях по лыжным гонкам, посвященных  18-летию открытия ДЮСШ
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью агитации и пропаганды здорового образа жизни и лыжного спорта, выявлению сильнейших лыжников, спортивных коллективов, привлечения к занятиям лыжными гонками  наибольшего числа занимающихся.

2. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся в с.Частые в парке 18 января 2014г. в 11.00 часов дня. 

Судейская состоится в 17 января 15.00 часов в здании МБОУ ДОД ДЮСШ.
3.Руководство подготовкой проведением соревнований
Общее руководство осуществляет МБОУ ДОД ДЮСШ.
4. Участники соревнований 

К участию допускаются все желающие, прошедшие специальную подготовку и имеющие допуск врача.
5. Программа соревнований
Соревнования проводятся по возрастным группам, ход классический.
                                                                         Дистанция (км.)

	Возрастная группа
	Девочки (девушки)
	Мальчики (юноши)

	2004-2005
	800м
	800м

	2002-2003
	1 км
	                   1 км

	2000-2001
	2 км
	3 км

	1998-1999
	3 км
	5 км

	1996-1997
	3 км
	5 км


                                                             женщины                               мужчины
	18-29 лет
	3 км
	5 км

	30-39 лет
	3 км
	5 км

	40-49 лет
	1 км
	3 км

	50-59 лет
	1 км
	1 км

	60 и старше
	1 км
	1 км


6. Состав команд
Состав команд: не ограничен.

7.Определение победителей
Победители и призеры в личном зачете определяются в каждой возрастной группе по лучшему техническому результату.

Командное первенство не подводится.

8. Награждение и финансовые расходы
Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и призами.
Все расходы, связанные с поездом и питанием, за счет командирующих организаций.

Проведение соревнований и награждение за счет МБОУ ДОД ДЮСШ.

9. Заявки
Предварительные заявки подаются по телефону 2-21-80. Именные заявки в день приезда с адресами участников и заверенные врачом  руководителем образовательного учреждения.
ОРГКОМИТЕТ                                                                                с.Частые

2-21-80

УТВЕРЖДАЮ





Директор МБОУ ДОД  ДЮСШ


________ Т.А. Лузина


10 .01. 2014г.








